
TUTORIAL PENGGUNAAN VR DAN MENJALANKAN APLIKASI 
PETUALANGAN DI PULAU KOMODO 

Menyalakan Perangkat 

1.​ Gunakan headset. Atur tali pengikat dan jarak lensa untuk mendapatkan pandangan 
yang jelas dan nyaman.  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.​ Tekan tombol Daya. Temukan tombol daya kecil di sisi kiri headset dekat port USB-C, 
lalu tekan dan tahan selama sekitar tiga detik, atau hingga Anda mendengar nada 
denting dan melihat logo Meta. 

 



3.​ Pastikan pengontrol (controller) menyala. Pengontrol Anda akan terhubung secara 
otomatis. Jika tidak, tekan dan tahan tombol Meta (pengontrol kanan) dan tombol Menu 
(pengontrol kiri) selama dua detik untuk menyalakannya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menemukan dan Menjalankan Aplikasi 

1.​ Buka menu universal. Tekan tombol Meta pada pengontrol kanan Anda untuk 
memunculkan bilah menu universal yang muncul di pandangan virtual Anda. 

 

 

 

 

2.​ Akses Perpustakaan Aplikasi (App Library). Di dalam menu, pilih tombol Aplikasi 
(ikon kisi/grid). 

 

 

 

 



3.​ Pilih tab "Unknown Source" (Sumber Tidak Dikenal) dari menu kiri. Ini akan 
membuka perpustakaan aplikasi yang terinstal dari sumber yang tidak dikenal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.​ Cari dan jalankan aplikasi. Gulir daftar aplikasi yang terinstal dan gunakan tombol 
pelatuk (trigger) pada pengontrol Anda untuk memilih aplikasi yang ingin dijalankan. 
Aplikasi akan terbuka.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Keluar dari Aplikasi 

1.​ Buka menu universal. Tekan tombol Meta pada pengontrol kanan Anda satu kali saat 
berada di dalam aplikasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.​ Pilih opsi untuk keluar. Menu akan muncul dengan pilihan untuk "Resume" (Lanjutkan) 
atau "Quit" (Keluar). Pilih "Quit" untuk keluar dari aplikasi dan kembali ke lingkungan 
beranda virtual Anda.  

 

Mematikan Perangkat 

Anda memiliki dua opsi untuk mematikan headset: 

●​ Mode Tidur (Sleep Mode - Direkomendasikan untuk istirahat singkat): Cukup lepaskan 
headset dari kepala Anda. Sensor bawaan akan secara otomatis membuat perangkat 
masuk ke mode tidur untuk menghemat baterai. 

●​ Mematikan Daya Sepenuhnya: 
○​ Tekan dan tahan tombol Daya. Tekan dan tahan tombol daya di sisi kiri headset 

selama sekitar tiga detik. 
○​ Pilih Power Off (Matikan Daya). Menu akan muncul di pandangan Anda dengan 

opsi untuk Sleep (Tidur), Power Off (Matikan Daya), atau Restart (Mulai Ulang). 
Pilih Power Off untuk mematikan perangkat sepenuhnya. 

 

 

 



CASTING VR PADA PC/LAPTOP MENGGUNAKAN AIRSERVER 

Bagian 1: Menginstal AirServer di Komputer (PC/Mac) 

AirServer berfungsi sebagai penerima (receiver) yang mengubah komputer Anda menjadi 
seperti layar TV atau Chromecast. 

1.​ Unduh AirServer: Buka situs resmi airserver.com dan unduh versi yang sesuai dengan 
sistem operasi Anda (Windows atau Mac). Ada versi uji coba gratis jika Anda ingin 
mencobanya terlebih dahulu. 

2.​ Instalasi: Jalankan file penginstal yang sudah diunduh. Ikuti petunjuk di layar (klik 
Next/Continue). 

3.​ Pilih mode trial. 
4.​ Pengaturan Penting: Pastikan AirServer sudah aktif di system tray (pojok kanan bawah 

pada Windows). Klik kanan pada ikonnya, pilih Settings, dan pastikan fitur AirPlay atau 
Google Cast dalam posisi "On". 

 

Bagian 2: Persiapan Sebelum Casting 

Agar proses casting lancar, pastikan dua hal berikut: 

●​ Jaringan Wi-Fi yang Sama: Headset Quest 3S dan komputer Anda harus terhubung ke 
jaringan Wi-Fi yang sama (sangat disarankan menggunakan frekuensi 5GHz untuk 
mengurangi keterlambatan/lag). 

●​ Firewall: Pastikan firewall di komputer Anda mengizinkan AirServer untuk menerima 
koneksi. 

 

Bagian 3: Casting dari Meta Quest 3S ke AirServer 

Setelah AirServer berjalan di komputer, ikuti langkah ini di dalam headset: 

1.​ Gunakan Headset Quest 3S Anda. 
2.​ Buka Menu Universal: Tekan tombol Meta (ikon oval) pada pengontrol kanan. 
3.​ Buka Menu Camera/Sharing: Cari ikon berbentuk tanda panah melengkung ke kanan 

(ikon Sharing/Camera). 
4.​ Pilih "Cast": Klik tombol Cast di bagian atas menu. 
5.​ Cari Komputer Anda: Di daftar perangkat yang muncul, Anda akan melihat nama 

komputer Anda (nama yang tertera di AirServer). Pilih nama tersebut. 
6.​ Mulai Casting: Klik Next atau Start. 
7.​ Selesai: Layar virtual dari dalam Quest 3S Anda sekarang akan muncul di jendela 

AirServer di komputer Anda. 

https://www.airserver.com/download


Tips Tambahan: 

●​ Kualitas Video: Jika tampilan patah-patah, kecilkan resolusi di pengaturan AirServer 
atau pastikan tidak banyak perangkat lain yang memakai Wi-Fi yang sama. 

●​ Suara: Suara dari headset biasanya akan ikut terkirim ke speaker komputer secara 
otomatis melalui AirServer. 

 

Informasi Tambahan untuk Pemula: 

 Quest 3S - A Complete Beginner's Guide

https://youtu.be/7icrTvGxR2M?si=yBSpIyW7B5O7wwiO
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